
1 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА 

производственного контроля соблюдения санитарных правил и норм, 

проведения санитарно-противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий в организации дополнительного образования 

«Школа скорочтения и развития интеллекта IQ007» 

ИП Ларина М.А. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Москва  

 

2025 год 

  

 УТВЕРЖДЕНО 

Приказом № ОП3-01/09-25 от 01.09.2025 г. 

 

Индивидуальный предприниматель 

 

_____________________/М.А. Ларина/ 

 

  



2 

 

Содержание программы производственного контроля: 

 

1.  Перечень осуществляемых работ, услуг других видов деятельности. 

2.  Перечень официально изданных санитарных правил, методов и методик контроля факторов 

среды обитания в соответствии с осуществляемой деятельностью. 

3.  Список должностных лиц, на которых возложена функция по осуществлению производ-

ственного контроля. 

4.  Список работников, подлежащих медицинским осмотрам и профессиональной гигиениче-

ской подготовке. 

5.  Перечень должностей работников, подлежащих медицинским осмотрам и профессиональной 

гигиенической подготовке 

6.  Организация производственного контроля (план лабораторных исследований). 

7.  Мероприятия по осуществлению эффективного контроля соблюдения санитарных правил, 

гигиенических и санитарных норм.  

 

  



3 

 

1. Перечень осуществляемых работ, услуг других видов деятельности 

Паспорт юридического лица (индивидуального предпринимателя) 

 

1. Лица, осуществляющие производственный контроль: руководитель – индивидуальный пред-

приниматель Ларина Мария Андреевна 

2. Ответственность за своевременность организации, полноту и достоверность осуществляемого 

производственного контроля несёт руководитель индивидуальный предприниматель Ларина Мария 

Андреевна  

3. Сведения об организации (индивидуальном предпринимателе): индивидуальный предприни-

матель Ларина Мария Андреевна, ИНН 760504130302, ОГРНИП 324527500148216 от 13.11.2024 

года (Школа Скорочтения и развития интеллекта IQ007). 

4. Осуществляемые виды деятельности и услуг: дополнительное образование детей и взрослых, 

реализация программ дополнительного образования 

5. Адрес регистрации: Российская федерация, 603108, обл Нижегородская, г Нижний Новгород, 

ул Репина, д. 3/5. 

     6. Адрес фактического осуществления деятельности: 121108, Москва, ул. Кастанаевская, 43 к. 

2. 

7. Тел.: +7 (495) 150-07-66, эл. адрес: f-d@iq007.ru 

 

2. Правовые основания проведения экспертизы. 

Перечень официально изданных санитарных правил, методов и методик контроля 

факторов среды обитания в соответствии с осуществляемой деятельностью. 

 

1. «Основы законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан» от 22 июля 

1993 г. № 5487-1; 

2. Федеральный закон РФ от 30 марта 1999 г. № 52 - ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения»; 

3. Федеральный закон РФ от 17 сентября 1998 г. №157-ФЗ «Об иммунопрофилактике 

инфекционных болезней»; 

4. Федеральный закон РФ от 29.12.2012г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

5. Федеральный закон РФ от 23.02.2013г № 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от воздействия 

окружающего табачного дыма и последствий потребления табака» ст.21, п.2 ст.22); 

6. Закон Российской Федерации от 7 января 1996 г. № 2-ФЗ «О защите прав потребителей»; 

7. Постановление Правительства РФ от 24.07.2000 № 554 «Об утверждении Положения о 

Государственной санитарно-эпидемиологической службе Российской Федерации и Положения о 

государственном санитарно-эпидемиологическом нормировании»; 

8. Постановление Правительства РФ от 15.07.1999 №825 «Об утверждении перечня работ, 

выполнение которых связано с высоким риском заболевания инфекционными болезнями и требует 

обязательного проведения профилактических прививок»; 

9. Постановление Правительства РФ от 28.12.2020 № 2314 «Об утверждении Правил обращения 

с отходами производства и потребления в части осветительных устройств, электрических ламп, не-

надлежащие сбор, накопление, использование, обезвреживание, транспортирование и размещение 
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которых может повлечь причинение вреда жизни, здоровью граждан, вреда животным, растениям 

и окружающей среде»; 

10. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28; 

11. Санитарные правила и нормы САНПИН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утв. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 

2; 

12. СП 1.1.1058-01. 1.1. Общие вопросы. Организация и проведение производственного контроля 

за соблюдением Санитарных правил и выполнением санитарно-противоэпидемических (профилак-

тических) мероприятий. Санитарные правила», утв. Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 13.07.2001 № 18; 

13. Санитарные правила и нормы САНПИН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требо-

вания к содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой 

воде и питьевому водоснабжению населения, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, 

эксплуатации производственных, общественных помещений, организации и проведению сани-

тарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий», утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 3 

14. СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекци-

онных болезней», утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 4 

15. Гн 2.1.6.3492-17 «Предельно допустимые концентрации (ПДК) загрязняющих веществ в 

атмосферном воздухе городских и сельских поселений», утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 22.12.2017 № 165 

16. Приказ Минздрава России от 28.01.2021 № 29н «Об утверждении Порядка проведения обя-

зательных предварительных и периодических медицинских осмотров работников, предусмотрен-

ных частью четвертой статьи 213 Трудового кодекса Российской Федерации, перечня медицинских 

противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) опасными производственными фак-

торами, а также работам, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и 

периодические медицинские осмотры» 

17. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 21.03.2014 года №125н «Об утверждении наци-

онального календаря профилактических прививок и календаря профилактических прививок по эпи-

демическим показаниям». 
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3. Список должностных лиц, на которых возложена функция по осуществлению 

производственного контроля. 

 

№ ФИО 
Занимаемая 

должность 

Возложена обязанность 

1 2 3 4 

1  Ларина М.А.  руководитель 1. Контроль наличия локальных нормативно-пра-

вовых актов в соответствии с осуществляемой де-

ятельностью; 

2. Осуществление (организация) лабораторных 

исследований и испытаний в случаях, установ-

ленных санитарными правилами и нормативами: 

3. Организация медицинских осмотров работни-

ков, деятельность которых связана с обучением 

детей и взрослых; 

4. Контроль за наличием санитарно-эпидемиоло-

гических заключений, личных медицинских кни-

жек, иных документов, предусмотренных дей-

ствующим законодательством; 

5. Ведение учета и отчетности, установленной 

действующим законодательством по вопросам, 

связанным с осуществлением производственного 

контроля; 

6. Своевременное информирование населения, 

органов местного самоуправления, органов и 

учреждений государственной санитарно-эпиде-

миологической службы Российской Федерации 

об аварийных ситуациях, создающих угрозу са-

нитарно-эпидемиологическому благополучию 

населения; 

7. Визуальный контроль за выполнением сани-

тарно-противоэпидемических (профилактиче-

ских) мероприятий, соблюдением санитарных 

правил; 

8. Разработка и реализация мер, направленных на 

устранение выявленных нарушений. 
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4. Перечень должностей работников, подлежащих медицинским осмотрам 

и профессиональной гигиенической подготовке. 

 

Должность 
Кол-во пер-

сонала 
Вид осмотра 

Периодич-

ность 

Гигиеническое обу-

чение 

Менеджер, 

консультант 
7 человек 

Периодический меди-

цинский осмотр ра-

ботников в порядке и 

сроки, предусмотрен-

ные Порядком прове-

дения обязательных 

предварительных и 

периодических 

медицинских осмот-

ров работников, 

предусмотренных ча-

стью четвертой статьи 

213 ТК РФ, утв. При-

казом Минздрава Рос-

сии от 28.01.2021 № 

29н 

1 раз в год  

 

 

5. Организация производственного контроля 

 

Объект исследования 

и/или исследуемый материал, контролируемые 

показатели 

Кратность контроля Ответственный 

Условия труда на рабочих местах 

- освещенность 

- микроклимат 

1 раз в год 

2 раза в год 

Ларина М.А. 

Санитарно-техническое состояние учебных, 

вспомогательных помещений, рабочего обору-

дования, правильность расстановки 

Ежедневно 

Ларина М.А. 

Соблюдение санитарно-противоэпидемиологи-

ческого режима: 

соблюдение режима профилактической и гене-

ральной уборки помещений 

Ежедневно 

Ларина М.А. 

 

Параметры микроклимата (температура воз-

духа, относительная влажность, скорость дви-

жения воздуха) 

2 раз в год (в первые 2 ме-

сяца после начала и окон-

чании отопительного се-

зона) 

Ларина М.А. 

Гигиеническая оценка соответствия мебели 

росто-возрастным особенностям детей и взрос-

лых и ее расстановка 

2 раза в год 

Ларина М.А. 
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Уровень искусственной освещенности 1 раз в год 
Ларина М.А. 

Контроль системы горячего водоснабжения Ежедневно 
Ларина М.А. 

Контроль качества воды холодной питьевой по 

микробиологическим и санитарно-химическим 

показателям 

1 раз в год 

Ларина М.А. 

Оснащение оборудованием, правильная расста-

новка мебели осуществляется в соответствии с 

СанПиН 

Постоянно 

Ларина М.А. 

Правильное рассаживание детей и взрослых в 

соответствии с ростом 

Постоянно Ларина М.А. 

Маркировка мебели 
Постоянно Ларина М.А. 

Правильное использование технических 

средств обучения 

Постоянно Ларина М.А. 

Соблюдение требований к естественному и ис-

кусственному освещению 

Постоянно Ларина М.А. 

Выполнение требований режима дня и учебных 

занятий 

Постоянно Ларина М.А. 

Санитарное состояние помещений  

Условия хранения, контроль качества дезинфи-

цирующих средств, соблюдение частоты прове-

дения генеральных уборок, обеспеченность убо-

рочным инвентарем.  

Ежедневно 

Ларина М.А. 

Контроль отсутствия грызунов, членистоногих 

(согласно договору аренды). 
1 раз в месяц 

Ларина М.А. 

Благоустройство и санитарное содержание тер-

ритории, площадок для установки контейнеров 

для сбора ТБО (согласно договору аренды) 

Ежедневно 

Ларина М.А. 
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5. План-график производственного лабораторного контроля 

Организация производственного контроля (план лабораторных исследований). 

 

Контролируемые 

показатели 

Количество точек 

исследований 

Кратность 

контроля 

НД и методы 

исследований 

Освещенность По 1 замеру в аудиториях, на 

рабочих местах 

1 раз в год Санитарные правила 

СП 2.4.3648-20 

Санитарные правила 

и нормы САНПИН 

1.2.3685-21 

Микроклимат  

(t, влажность) 

По 1 замеру в аудиториях, на 

рабочих местах 

2 раза в год (в 

холодный и теп-

лый период года) 

Санитарные правила 

СП 2.4.3648-20 

Санитарные правила 

и нормы САНПИН 

1.2.3685-21 

 

 

6. Мероприятия по осуществлению контроля соблюдения санитарных правил, 

гигиенических и санитарных норм 

 

 

 

 

 

 

 

  

№ Наименование мероприятий Кратность проведения Ответственный 

1 
Контроль проведения медицинских 

осмотров 

При приеме на работу, 

в дальнейшем 1 раз в 

год, или 1 раз в 2 года 

Ларина М.А. 

2 
Контроль санитарно-технического и гиги-

енического содержания помещений 
Ежедневно Ларина М.А. 

3 
Контроль за санитарно-эпидемиологиче-

ским режимом 
Ежедневно 

Ларина М.А. 

4 
Контроль проведения дезинсекционных и 

дератизационных мероприятий 

1 раза в месяц/по мере 

надобности (по за-

явке) 

Ларина М.А. 
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                                                                                                           Приложение №1 

                                                                                                                                                                             к Программе производственного контроля на 2025/26 г. 

 

 

 

План - график 

проведения лабораторных исследований в 

негосударственном образовательном учреждения дополнительного образования 

 «Школа скорочтения и развития интеллекта IQ007» 

по адресу: 121108, Москва, ул. Кастанаевская, 43 к. 2. 

 

№/№ Наименование проб 
Кратность 

контроля 
Критические точки отбора Цель исследования 

Контролируемые 

показатели 

1.1 Освещенность  1 раз в год 

-аудитории  

-рабочие места 

 

 Санитарные правила СП   

2.4.3648-20 

Санитарные правила и 

нормы САНПИН 

1.2.3685-21 

 Значения искусствен 

ной освещенности 

1.2 Микроклимат  2 раза в год 

-аудитории 

-рабочие места 

 

Санитарные правила 

СП 2.4.3648-20 

Санитарные правила и 

нормы САНПИН 

1.2.3685-21 

-температура 

-относительная влаж-

ность  

-скорость движения 

воздуха 

 

 

 

 

 

 

 

  


